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नोट - विषय विक्षक उपरोक्त प्रश्ो ों में से अपनी से्वच्छा अनुसार विद्यावथियो ों के सीखने 

के स्तर को ध्यान में रखते हुए प्रश् पत्र बनाते समय प्रश्ो ों का चयन तै्रमावसक परीक्षा का 

प्रश् पत्र बनाते समय अवनिायि रूप से करें | ववषय विक्षक यह भी आवश्यक रूप िे 

ध्यान रखें वक एक ही अध्याय के वववभन्न प्रकार के प्रश्न ों का चयन करते िमय दन प्रश् 

िमान िवनिंग आउटकम वािे ना हन| 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

बू्लवप्रोंट 

तै्रमाविक परीक्षा ित्र 2025-26 

कक्षा 12वी ों 

ववषय जीव ववज्ञान 

सं

ख्या 

क्र

मां

क 

अध्याय का नाम बहुवि

क

ल्पीय 

रिक्त 

स्थान 

सत्य / 

असत्य 

सही 

जोड़े  

एक 

िाक्य 

दो 

अंक 

तीन 

अंक 

चाि 

अंक 

 

कुल 

अंक 

 

1

. 

अध्याय एक- पुष्पी पादपो में 

लैंविक प्रजनन 

3 3 - - - 1 1 1 15 

2

. 

अध्याय-2- मानि जनन 3 2 1 - - 1 1 1 15 

3

. 

अध्याय-3- जनन स्वास्थ्य - 1 1 - 2 3 - - 10 

4

. 

अध्याय-4- िंशािवत तथा 

विविधता क़े  वसद्ांत 

- - 2 4 - 1 1 1 15 

5

. 

अध्याय 12 पारितंत्र  - - 2 1 3 1 1 1 15 

  6 6 6 5 5 7 4 4 70 

नोट-  प्रश्न कमाक 1 स़े 5 तक 28 िसु्तवनष्ठ प्रश्न होि़े। प्रत्य़ेक प्रश्न पि 01 अंक वनधाारित है। 

प्रश्न क्रमाक 1-सही विकल्प 06, 

प्रश्न क्रमाक 2 रिक्त स्थान 06. 

प्रश्न क्रमांक 3 सत्य असत्य 06. 

प्रश्न क्रमांक 4 सही जोडी 05, 

प्रश्न क्रमांक 5 एक िाक्य में उत्ति 05 

 प्रश्न क्रमाक 6 स़े 12 तक कुल 07 प्रश्न होिं़े। प्रत्य़ेक प्रश्न पि 02 अंक वनधाारित है। 

13 स़े 16 तक कुल 04 प्रश्न होिं़े। प्रत्य़ेक प्रश्न पि 03 अंक वनधाारित है। - प्रश्न क्रमाक 

प्रश्न क्रमांक - 17 स़े 20 तक कुल 04 प्रश्न होिं़े। प्रत्य़ेक प्रश्न पि 04 अक वनधाारित है। 

ननट- उपरनक्त बू्लवप्रोंट के अनुिार आवोंवटत प्रश् प्रकार एवों वनर्ााररत अोंक के अनुिार अध्यायन ों िे प्रश्न ों 

का चयन कर प्रश् पत्र का वनमााण करें | 

 



Class - 12 

Subject – Biology 

Chapter – 1 

Sexual Reproduction in flowering plants 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के सही विकल्प प्रश् पूछे जायेंगे-)   

lgh fodYi pqudj fyf[k;s ¼izR;sd ij 1 vad fu/kkZfjr gS½ 

1-1 

Q. 1 परागकण की बाह्य भिभि बनती है - 

 (a) सेलु्यलोज द्वारा 

 (b) स्पोरोपेालेभनन 

 (c) पेक्टो सेलु्यलोज 

 (d) भलभिन द्वारा 

Q. 2 कचे्च नाररयल का नाररयल पानी क्या है- 

 (a) अपररपक्व भू्रण 

 (b) मुक्त केन्द्रकी भू्रणकोष 

 (c) बीज चोल की सबसे अंदर की सतह 

 (d) अपभ्रष्ट बीजाण्ड काय 

Q.3 भद्वनेषचन भकसके द्वारा प्रदभशित भकया जाता है- 

 (a) शैवाल 

 (b) कवक 

 (c) आवृत बीजी 

 (d) नि बीजी 

Q. 4 भनम्न में से फूल का कौन-सा िाग भनषेचन के बाद फलभिभि बनाता है - 

 (a) बीजाण्ड काय 

 (b) बाह्य अध्यावरण 

 (c) अण्डाशय भिभि 

 (d) अंतः  अध्यावरण 

Q.5 जलकंुिी तथा वाटर भलली में परागण भनम्न में से भकस कारक द्वारा होता है- 

 (a) जल 

 (b) कीट 

 (c) पक्षी 

 (d) चमगादड़ 

Q. 6 वनम्नवलखित विकल्पो ंमें स़े भद्वगुभणत है - 

 (a) अण्ड 

 (b) परागकण 

 (c) युग्मनज 

 (d) भू्रण पोष 

 



Q. 7 जायांग का वह िाग जो पराग कण ग्रहण करता है कहलाता है - 

 (a) वभतिकाग्र 

 (b) वभतिका 

 (c) बीजाण्ड 

 (d) अण्डाशय 

Q. 8 एलु्बभमनस बीज का उदाहरण है - 

 (a) मटर 

 (b) मंूगफली 

 (c) मक्का 

 (d) चना 

1.2 

Q. 9 उस घटना को क्या कहते है भजसमें अण्डाशय भबना भनषेचन के फल मे भवकभसत हो 

जाता है- 

 (a) अभनषेक फलन 

 (b) असंग जनन 

 (c) अलैंभगक जनन 

 (d) लैंभगक जनन 

Q. 10 भकसी परागकोष की लघुबीजाणुधानी की सबसे बाह्य व सबसे िीतरी परते क्रमशः  होती 

हैं - 

 (a) एण्डोथीभसयम एवं टेपेटम 

 (b) एभपडभमिस एवं एण्डोडभमिस 

 (c) एपीडभमिस एवं मध्य परते 

 (d) एपी डभमिस एवं टेपेटम 

Q. 11 गुरू बीजाणु जनन से बने 4 गुरू बीजाणु में भक्रयाशील गुरू बीजाणु की संख्या होती 

है- 

 (a) 1 

 (b) 2 

 (c) 3 

 (d) 4 

Q. 12 भू्रण पोष में भनषेचन के बाद नष्ट होने वाली कोभशकाएं हैं - 

 (a) सहाय कोभशकाएं एवं प्राथभमक भू्रणपोष कोभशका 

 (b) सहाय कोभशकाएं एवं प्रभत धुु्रव कोभशका 

 (c) प्रभतधुु्रव कोभशका एवं प्राथभमक भू्रण पोष कोभशका 

 (d) अण्ड कोभशका एवं प्रभतधुु्रव कोभशका 

Q. 13 बीजाणुद्भिद की मुख्य अवस्था भकसमें होती है- 

 (a) शैवालो ंमें 

 (b) आवृि बीजी में  

 (c) ब्रायोफायटा में 

 (d) कवको ंमें 

 

 



Q. 14 भनम्नभलद्भित में से भकस पौधे में जल परागण पाया जाता है? 

 (a) गुडहल 

 (b) वेभलसनेररया 

 (c) गुलाब 

 (d) अंजीर 

Q. 15 जीनोगेमी एक प्रकार है - 

 (a) एलोगेमी का 

 (b) आटोगेमी का 

 (c) होमोगेमी का 

 (d) द्भिस्टोगेमी का 

 

1.3 

Q. 16 गुरू बीजाणु धानी भकसके समतुल्य होती है - 

 (a) भू्रण कोष 

 (b) बीजाण्ड 

 (c) फल 

 (d) नू्यसेलस 

Q. 17 पराग कण का अध्ययन कहलाता है - 

 (a) पेभलनोलॉजी 

 (b) एथमोलॉजी 

 (c) पेभलयो बॉटनी 

 (d) टेक्सॉनामी 

Q. 18 एक सामान्य भू्रण कोष में पाए जाने वाले केन्द्रको ंकी संख्या है - 

 (a) 6 

 (b) 8 

 (c) 12 

 (d) 24 

Q. 19 वे भद्वभलंगी पुष्प जो किी नही ंिुलते, प्रदभशित करते हैं - 

 (a) िीस्टोगेमी 

 (b) ऑटोगैमी 

 (c) एलोगैमी 

 (d) पोरोगैमी 

Q. 20 बीज भकससे भवकभसत होते हैं - 

 (a) भू्रण  

 (b) भू्रण कोष 

 (c) अण्डाशय 

 (d) बीजाण्ड 

 

 

 



 

Q. 21 सू्कटेलम भकसका िाग है - 

 (a) भद्वबीजपत्री भू्रण 

 (b) एकबीज पत्री भू्रण 

 (c) भपद्भस्टल (स्त्रीकेसर) 

 (d) पत्रकभलका 

Q. 22 स्वपरागण की युद्भक्त है - 

 (a) होमोगेमी 

 (b) बाइसेकु्सअभलटी 

 (c) िीस्टोगैमी 

 (d) उपयुक्त सिी 

Q. 23

 

 
 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के ररक्त स्थान पूछे जायेंगे-)   

 

2.ररक्त स्थानोों की पूवति कीवजए- 

2.1(i) सत्य फल का पररवधिन................ से होता है। 

(ii) प्रांकुर में कॉभलयोप्टाइल .....................का भनमािण हैं। 

(iii) एकबीजपत्री बीज में एक बीजपत्रक होता है भजसे............कहते हैं। 

 

 

2.2(iv) भू्रणपोषआवृिबीभजयो में ........... गुभणत होता है। 

(v) एक भू्रणपोष में सामान्यतः  पाए जाने वाले कें द्रको की संख्या..........होती हैं। 

(vi) जगत में सबसे छोटे एवं हले्क बीज.....................में उत्पन्न होते है। 

 

 

 



 

2.3(vii) नागफनी के पुष्प में बीजांड.....................प्रकार का होता है। 

(viii) भबना भनषेचन के अंडाशय के फल में भवकभसत होने की भक्रया ..........कहलाता है। 

(ix)  पराग नभलका की बीजांड द्वार की ओर गभत........................कहलातीहैI 

(x)  टेपीटम........................ को पोषण प्रदान करता है। 

 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 
                                                                                    2 अोंक 

 1. लघुबीजाणु अथवा परागकण का नामांभकत भचत्र बनाइए। 

 2. पोलीभनयम का भचत्र बनाइए। 

 3. स्वपरागण के कोई दो महत्व भलद्भिए। 

 4. परागण भकसे कहते हैं उदाहरण दीभजए। 

 5. स्वपरागण की कोई दो हाभनयां भलद्भिए। 

 

                             अथिा 

 

 6. पर परागण से कोई दो लाि भलद्भिए। 

 7. बेभगंग भकसे कहते हैं ? 

 8. भवपंुसन भकसे कहते हैं ? 

 9. आिासी फल भकसे कहते हैं? 

 10. टेभपटम के कोई दो महत्व भलद्भिए। 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 

Q. 1 लघुबीजाणुधारी तथा गुरू बीजाणु धानी में 3 अंतर भलद्भिए। 

Q. 2 एक प्रारूपी आवृिबीजी बीजांड का नामांभकत भचत्र बनाइए। 

Q. 3 मादा युग्मकोद्भिद के एक बीजाणुज भवकास को वलखिए| 

Q. 4 पुष्प द्वारा स्व-परागण रोकने के भलए भवकभसत की गई दो विवध भलद्भिए। 

Q. 5 भत्र संलयन क्या है? यह कहााँ और कैसे सम्पन्न होता है? भलद्भिए। 

 

                               अथिा 

Q. 6 असंग जनन क्या है? इसका महत्व भलद्भिए। 

Q. 7 पराग कण भिभि रचना में टेपेटम की िूभमका भलद्भिए। 

Q. 8 वसनिवजड की द्भस्थभत एवं कायि भलद्भिए। 

Q. 9 भनम्नभलद्भित में अंतर भलद्भिए।   

अ)  बीजपत्राधार एवं बीजपत्रोपररक   

ब)  अध्यावरण एवं बीज चोल 

Q. 10 आवृिबीजी पररपक्व परागकण का नामांभकत भचत्र बनाकर इसके दो िागो के कायि 

भलद्भिए। 

 

 



(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 4  अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 

Q. 1 सेब को आिासी फल क्यो ंकहते हैं? पुष्प का कौन सा िाग फल की रचना करता है? 

भलद्भिए। 

Q. 2 प्रसुद्भि क्या है? प्रसूवत वकस प्रकाि स़े समाप्त की जा सकती है? भलद्भिए। 

Q. 3 बहुभू्रणता क्या है? इसे व्यावसाभयक रूप से कैसे कर सकते हैं? भलद्भिए। 

Q. 4 यभद कोई जीव भवज्ञान का भवद्याथी वृद्भि कारको का प्रयोग करते हुए अभनषेक जनन को 

पे्रररत करता है तो आप पे्रररत अभनषेक जनन के भलए कौन सा फल चुनते हैं और क्यो?ं 

Q. 5 भवपुसंन से क्या तात्पयि है? एक पादप प्रजनक कब और क्यो ंइस तकनीक का प्रयोग 

करता है? भलद्भिए। 

 

 

                                       अथिा 

 

Q. 1 बैंभगग तकनीक क्या है? पादप जनन कायिक्रम में यह कैसे उपयोगी है? 

Q. 2 सत्य फल एवं आिासी फल में अंतर भलिकर उदाहरण भलद्भिए। 

Q. 3 वायु परागण हेतु परागकण में क्या-क्या भवशेषताएं होनी चाभहए भलद्भिए। 

Q. 4 यक्का पौधे एवं शलम (मोथ) के बीच क्या संबंध है? भलद्भिए। 

Q. 5 
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Chapter – 2 

Human Reproduction 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के सही विकल्प प्रश् पूछे जायेंगे-)   

lgh fodYi pqudj fyf[k;s ¼izR;sd ij 1 vad fu/kkZfjr gS½ 

1.4 

Q.1 युग मनज होता है -  

 (a) अगुभणत  

 (b) भद्वगुभणत  

 (c) भत्रगुभणत  

 (d) उपरोक त में से कोई नही ं

Q.2 मानव है -  

 (a) अंडप्रजक  

 (b) सजीव प्रजक  

 (c) अंड जरायुज  

 (d) (a) एवं (b) दोनो ं

Q.3 ओव यूलेशन (अंडोत सगि) भकस हामोन से पे्रररत होता है -  

 (a) T.S.H. 

 (b) L.H. 

 (c) F.S.H. 

 (d) A.C.T.H. 

1.5 

Q. 4 मनुष य के 28 भदन के अण डाशय चक्र में अण डोत सगि होता है -  

 (a) पहले भदन  

 (b) दसवें भदन  

 (c) चौदहवें भदन  

 (d) अठ्ठाइसवें भदन  

Q.5 भकतने भद्वतीयक शुक्र कोभशकाओ ंसे 200 शुक्राणु बनेंगेᣛ-  

 (a) 100 

 (b) 200 

 (c) 10 

 (d) 20 

 

 



Q. 6 अभतररक त संरचना जो भू्रण को पोषण प्रदान करती है-  

 (a) उल ब  

 (b) जरायु  

 (c) नाभिका  

 (d) अपरा 

1.6 

Q. 7 IVF में स थानान तररत भकया जाता है -  

 (a) 16 कोरक िण डो वाले भू्रण को फैलोभपयन नली में  

 (b) अण डाणु को फेलोभपयन नली में  

 (c) युग मनज को फेलोभपयन नली में  

 (d) युग मनज को गिािशय में 

Q. 8 धु्रवीय काय का भनमािण होता है-  

 (a) अण डजनन में  

 (b) शुक्र जनन में  

 (c) भनषेचन में  

 (d) शुक्र कायान तरण में 

Q. 9 प्रोजेस टर ान का स तर भगर जाता है -  

 (a) मीनोपॉज में 

 (b) दुग धास त्रावण क़े  दौिान 

 (c) गिािवस था में 

 (d) रजोधमि क़े  दौिान 

Q. 10 मनुष य में भू्रणीय भिद्भियो ंकी संख या होती है -  

 (a) 2 

 (b) 3 

 (c) 4 

 (d) 0 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के ररक्त स्थान पूछे जायेंगे-)   

ररक त स थानो ंकी पूभति कीभजए – 

2.4 

1. अण डाणु जनन द्वारा एक अण डाणु जनन से ................ अण डाणु तथा 

........... धु्रव कोभशकाएं बनती है। 

2. कापिस लुभटयम का पीला रंग ........... वणिक के कारण होता है। 

3. मादा के बाह्य जननांग को .......... कहते हैं। 

 

 



 

 2.5 

4. मानव में ...............भनषेचन होता है।  

5. भू्रण और गिािशय के बीच संवहनी संपकि  बनाने वाली रचना को ..........कहते है।  

6.         भू्रण की 16 कोभशका वाली अवस था......................... कहलाती है।  

 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 1 अोंक के सत य/असत य पूछे जायेंगे-)   

 

प्रश न 3: सत य/असत य विखखए-    (प्रते्यक का 1 अोंक) 

प्रश् 3.1  

 

1. वृषण में अंतिाली कोभशकाओ ंद्वारा भलंग हामोन का स्त्राव होता है| 

2. भनषेचन की भक्रया अंडवाभहनी में होती है| 

3. गिािशय में अपरा भू्रण को पोषण प्रदान करता है| 

4. मानव लैंभगक उत्पभि वाला जीव है | 

5. मानव में आंतररक भनषेचन होता है  

6. शुक्राणु का संग्रह शुक्राशय में होता है | 

7. फेलोभपयन टू्यब अंडवाभहनी का िाग है| 
 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 

Q. 1 शुक्राणु जनन को पररिाभषत कीभजए।  

Q. 2 मादा जनन तंत्र का नामांभकत भचत्र बनाइए।  

Q. 3 मानव शुक्राणु का नामांभकत भचत्र बनाइए।  

Q. 4 कापसि ल यूभटयम एवं एक्रोसोम के कायि भलद्भिए।   

Q. 5   

                                अथिा 

Q. 6 वृषण की अनुप्रस थ काट का नामांभकत भचत्र बनाइए।  

Q. 7 प्रसव क या है? पररिाभषत कीभजए।  

Q. 8 प्ल़ेसेंटा के 2 कायि भलद्भिए।  

Q. 9 गे्रभफयन फॉलीकल का नामांभकत भचत्र बनाइए।  

Q. 10 सेभमनल प लाज मा के मुख य घटक क या है भलद्भिए। 

 Q. 11 धु्रिीय वपंड अण्डजनन क़े  दौिान ही बनत़े हैं वकंतु शुक्र जनन क़े  दौिान नही ंबनत़े कािण स्पष्ट कीवजए।     

 

 

 



(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 

Q. 1 वृषण उदर गुहा के बाहर क्यो ंपाए जाते हैं? भलद्भिए। 

Q. 2 मां के दूध को नवजात भशशु के भलए सबसे अच्छा क्यो ंमाना जाता है? कोई 2 कारण 

भलद्भिए |                                                                                                                               

Q. 3    इम्प्ांटेशन क या है? पररिाभषत कीभजए। 

 

                                        अथिा 

Q. 1 शुक्र जनन अण डजनन से भकस प्रकार भिन न है? 

Q. 2 एक माह में मानव अण डाशय से भकतने अण ड भनकलते हैं? यभद माता ने समरूप जुड़वा बच चो ंको 

जन म भदया है तो  भकतने अण डे मेाभचत हुए होगें। कािण वलखिए । 

Q. 3   सामान य प्रसव के भलए उत तरदायी द्भस्थभतयो ंको भलद्भिए।  

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 4 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 

 

1. शुक्राणु जनन भकस प्रकार होता है भलद्भिए। रेिाभचत्र सभहत बनाइए।  

2.  एक टोडमि, मीजोडमि एवं एण डोडमि के द्वारा कौन से अंग बनते हैं? भलद्भिए। 

3. अण डजनन की प्रभक्रया को रेिाभचत्र द्वारा स्पष्ट कीवजए।     

4.   

 

 

 

 

 



 

                             अथिा 

5. पुरुषो ंमें पाए जाने वाले भद्वतीयक लैंभगक लक्षण भलद्भिए। 

6. अण्डजनन क्या है ? अण्डजनन की संभक्षि व्याख्या कीभजए। 

7. स्त्री जनन तंत्र का नामांभकत भचत्र बनाइए। 

8.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Chapter -3 

जनन स्वास्थ्य 

Reproductive Health 

 (बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 1 अोंक के ररक्त स्थान पूछे जायेंगे-)   

ररक त स थानो ंकी पूभति कीभजए – 

2.6 

 (1) भसफभलस एक ..................... जभनत यौन संचाररत रोग है। 

 (2) एडु्स बीमारी में HIV.....................कोभशकाओ ंको नष्ट करता है। 

 (3) पररवार भनयोजन कायिक्रम सनु्..................... में शुरू भकया गया। 

 (4) जनसंख्या पर भनबंध ..................... के द्वारा भलिा गया है। 

 (5) पुरुषो ंमें शुक्र िावहनी बन्ध्यकरण को ..................... कहते हैं। 

          (6)       मानव जनसंख्या का जनसांद्भख्यकी अध्ययन ......................कहलाता है| 

           (7)      जन्मदर तथा मृतु्य दर का अनुपात..................... कहलाता है| 

3.2 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 1 अोंक के सत्य/असत्य पूछे जायेंगे-)   

 

भनम्न वाक्य सत्य/असत्य है भलद्भिए- 

 i) गििपात स्वतः  िी हो सकता है। 

 ii) सिी प्रकार के यौन संचाररत रोग पूरी तरह से उपचार योग्य हैं। 

 iii) एक प्राकृभतक गिि-भनरोधक उपाय के रूप में भशशु को पूणि रूप से स्तनपान 

कराना सहायक होता है। 

 iv) िर्ाधािण तकनीको में भू्रण को सदैव गिािशय में स्थानांतररत भकया जाता है। 

 v) प्रोजेस्टर ान हामोन गिि-भनरोधक गोभलयो ंमें उपद्भस्थत होता है। 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के एक िब्द/िाक्य पूछे जायेंगे)   

 

प्रश्- 5.1  एक िब्द/िाक्य में उत्तर दीवजए- 

1. जनन स्वास्थ्य के लक्ष्य हेतू िारत सरकार द्वारा चलाये गये कायिक्रम का नाम भलद्भिए | 

2. गिािवस्था में अनुवांभशक भवकारो ंका पता लगाने की भवभध का नाम भलद्भिए | 

3. IUD का पूरा नाम भलद्भिए |  

4. जनन क्षमता में कमी होना क्या कहलाता है? भलद्भिए | 

5.2 

 

1. मातृ मृतु्यदर भकसे कहते हैं? भलद्भिए | 

2. आई. वी. एफ. उपचार से जन्म लेने वाले प्रथम भशशु का नाम भलद्भिए। 

3. ZIFT का पूरा नाम भलद्भिए। 

4. यौन संचाररत रोगो ंको संभक्षि रूप में क्या कहते है? भलद्भिए | 

 
 

 
 



 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के 3  प्रश् पूछे जायेंगे) 
 

1. पीत भपंड ( कापिस लुभटयम ) के 3 कायि भलद्भिए | 

2. कोशकीय शुक्राणु भनके्षपण (ICSI) क्या है? भलद्भिए | 

3. आतिा चक्र क्या है ? भलद्भिए | 

 

                      अथिा 
 

4. भकशोरावस्था में यौन भशक्षा प्रदान करना क्यो ंआवश्यक है? 

5. भचभकत्सीय गिि समापन भकसे कहते हैं? 

6. STI क्या है? प्रमुि STI कौन-कौन से हैं? 

 

 

7. िारतीय पररदृश्य में यौन संचाररत रोगो ंके प्रमुि कारण भलद्भिए| 

8. यौन संचाररत संक्रमण स्वस्थ समाज के भलए ितरा क्यो ंहै? 

9. एभम्नयोसेंटेभसस क्या है? इसका महत्व भलद्भिए? 

                                   अथिा 
 

10. ZIFT और GIFT में 3 अंतर भलद्भिए| 

11. वासेक्टोमी और टू्यबेक्टमी में 3 अंतर भलद्भिए| 

12. बंध्यकरण (नसबंदी) क्या है ? िारतीय पररदृश्य में इसकी उपयोभगता भलद्भिए| 

 

 

13. गििभनरोधक उपायो ंकी प्रमुि शे्रभणयां (भवभधयां) कौनसी है? समिाइए ? 

14. िारत में भववाह योग्य आयु लड़का लड़की हेतु पृथक पृथक रिी गई है।क्या यह उभचत है ?  

15. IVF क्याहै? संतानोत्पभिमें IVF  की िूभमका भलद्भिए| 

                                      अथिा 
16. छोटा पररवार सुिी पररवार की अवधारणा को भलद्भिए| 

17. जनसंख्या वृद्भि को भनयंभत्रत करने के भलए अपनाए जाने वाले 3 उपायो ंको भलद्भिए| 

18. MTP क्याहै? यह वकतऩे वदनो ंतक सुिवित िहता है तथा यह भकस प्रकार उपयोगी है? 

भलद्भिए| 

 

 

 

------------------------------------------xx------------------------------------- 

 
 



                                                     Chapter – 4 

PRINCIPLES OF INHERITANCE AND VARAIATION  

वंशागभत तथा भवभवधता के भसिांत 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के सत्य/असत्य पूछे जायेंगे-)   

सत्य / असत्य चुवनए- 

3.3 

1. मनुष य के भलंग भनधािरण के भलए Y गुणसूत्र उत तरदायी होता है| 

2. एक भववाभहत जोडे के पहले से तीन पुभत्रयां है वो अब चौथी संतान  का सोच रहे है इस िावी संतान के पुत्र 

होने की संिावना 100% प्रभतशत होगी| 

3. जब कोई गुण एक से अभधक भवपरीत जोडो ंद्वारा संचाभलत होता है तो उसे बहुभवकल पता कहत़े हैं | 

4. मेंडल ने जीन को कारक कहा था| 

 

3.4 

1. जीन भवभनमय की भक्रया पेकैं टीन अवस्था में होती है| 

2. गुणसूत्रो ंका एक भनभित क्रम केररयोटाइप कहलाता है| 

3. मेंडल ने अपने प्रयोग में चना के पौधे का चयन भकया| 

4. भलंग भनधािरण की भक्रया MN गुणसूत्र पर भनििर करती है| 

 

 

सही जोडी बनाइए 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 4 अोंक के सही जोडी पूछे जायेंगे-)   
 

प्रश् 4. सही जोडी बनाइए- 
(I) 

 कालम A  कालम B 

(i) टनिर भसंन डर ोम  अ 2A+X0 क्रोमोसोम 

(ii) दात्रकोभशका अरक तता  ब 2A+XXY 

(iii) भद्वसंकरक्रोस फीनोटाईप  स 3:1 

(iv) क लाईनफेल टसि भसन डर ोम  द अप्रिावी अभलंग क्रोमोसोमल 

 

(II) 

 कालम A  कालम B 

(i) 2n-1 अ मोनोसोमी 

(ii) गामाभकरण ब समजात 

(iii) बहुल भफनोटाईप  स द्भ्योटर ाभपक जीन 

(iv) समान एलील द उत पररवतिन 

 

 

 



 

(iii) 

 

 कालम A  कालम B 

(i) हीमोफीभलया ई X-सहलग न अप्रिावी 

(ii) सविमान य रक त दाता ब  AB 

(iii

) 

भद्वसंकर क्रोस  स O 

(iv) सिाग्राही िक्त समूह द 9:3:3:1  

 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 
 

अवत िघु उत्तरीय प्रश्                                                        2 अोंक 

 1. मेंडल ने अपने प्रयोग में मटर के पौधे का चयन क यो ंभकया? 

 2. मेंडल के प्रिाभवता के भनयम को भलद्भिए | 

 3. एकसंकर क्रोस को पररिाभषत कीभजए | 

 4. भद्वसंकर क्रोस को पररिाभषत कीभजए | 

 

                             अथिा 
 

 5. उत पररवतिन को पररिाभषत कीभजए | 

 6. भबन दू उत पररवतिन क या है? भलद्भिए | 

              7.          हीमोफीभलया रोग क या है? भलद्भिए | 

    8.  वणािधता रोग क या है? भलद्भिए | 

 
 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 
 

                                                                                                                                                    3 अोंक 
 

1. यभद मटर के पौधे के लाल फूल वाली प्रजाभत को सफेद फूल वाली प्रजाभत केसाथ संकरण कराया जाता है 

तो F1पीढी में गुलाबी फूल वाली प्रजाभत उत पन न होती है यह भकस भनयम का प्रदशिन करता है  भलद्भिए | 

2. थैल़ेसीवमया एिं वसकल स़ेल एनीवमया की खस्थवत में लाल िक्त कवणकाओ ंकी खस्थवत में होऩे िाल़े 

परिितान क़े  बाि़े  में वलखिए| 

3. समजात गुणसूत्र में पररवतिन के कारण होने वाले तीन रोगो ंके नाम तथा लक्षण भलद्भिए | 

4. मेण्डल के पृथक्करण के भनयम को उदाहरण सभहत भलद्भिए। 

5. सह-प्रिाभवता व अपूणि प्रिाभवता को परिर्ावषत कीवजए| 
 

                             अथिा 
 

 

 

 



6. जीनोटाइप एवं फीनोटाइप में तीन अन्तर भलद्भिए। 

7. टेस्ट क्रॉस एवं बैक क्रॉस को परिर्ावषत कीवजए| 

8. टनिर भसण्डर ोम क्या है ? इसके तीन लक्षण भलद्भिए। 

9. िाइनफेल्टसि भसण्डर ोम भकसे कहते हैं? 
10.  

 

               (बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 4 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 
 

 

दीघिउत्तरीयप्रश्(विशे्लषणात्मक )                                                                                                     4 अोंक 

 

1. स वतंत्र अपवू्यहन भनयम को उदाहरण सभहत भलद्भिए | 
2. सहलग नता के भसिांत को उदाहरण सभहत भलद्भिए | 

3. सहप्रिाभवता को उदाहरण सभहत समिाईए| 

4. क्या कारण है भक भलंग सहलि रोग पुरुषो ंमें होते हैं, द्भस्त्रयो ंमें नही ं,कारण स्पष्ट कीभजए। 

5. जब एक सामान्य स्त्री का भववाह एक वणािन्ध पुरुष से होता है तो उस स्त्री से होने वाली सन्तान की 

वणािन्धता की वंशागभतकी को भचत्र द्वारा प्रदभशित कीभजए। 

6. प्रायः  पुरुषो ंमें वणािन्धता रोग हो जाता है, लेभकन द्भस्त्रयााँ इनकी वाहक होती हैं, कारण स्पष्ट कीभजए। 

7. 

 

 

 

 

 



                                                      अथिा 
 

1. एक हीमोभफभलया के रोगी पुरुष का भववाह यभद एक सामान्य स्त्री से कर भदया जाय तो इससे उत्पन्न संतभत 

को रेिाभचत्र द्वारा प्रदभशित कीभजए। 

2. मेण्डल द्वारा प्रयोगो ंके भलए मटर के पौधे चुनने से क्या लाि हुये? भलद्भिए | 
वंशागभत के गुणसूत्रवाद को भलद्भिए | 

3. मेण्डल के स्वतन्त्र अपवू्यहन के भनयम की व्याख्या एक उदाहरण सभहत कीभजए। 
4. भलंग सहलिता भकसे कहते हैं ? भलंग जीन के प्रकारो ंके नाम भलिकरस्पष्ट कीभजये। 

मनुष्य में भलंग भनधािरण की भक्रया को भलद्भिए | 

5. जीन भवभनमय क्या है ? इसके महत्व पर प्रकाश डाभलए। 

6. हीमोभफभलया का उदाहरण देकर मनुष्य में भलंग सहलिता भलद्भिए | 

7. भशशु का रूभधर वगि O है भपता का रूभधर वगि A और  माता का वगि B है जनको ंके 

जीनोटाइप ज्ञात कर उस संतभत में प्रत याभशत जीनो टाइपो ंकी जानकारी भलद्भिए। 

8.  

 
 

 

 

 

------------------------------------xx------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 



                                            अध्याय – 12 

                                         पाररतोंत्र 

 
(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के सत्य/असत्य पूछे जायेंगे-)   

सत्य / असत्य चुवनए- 

 

3.5 
1. पाररद्भस्थभतकी तंत्र दो घटको ंसे भमलकर बनी इकाई होती है- जैभवकघटक, अजैभवकघटक 

2. पाररद्भस्थभतकी तंत्र के जैभवक घटक के अंतगित उत्पादक,उपिोक्ता तथा अपघटक आते हैं| 
3. पाररद्भस्थभतकी तंत्र के अजैभवक घटक के अंतगित जलवायु व ताप आते हैं | 
4. पाररद्भस्थभतकी तंत्र शब्द का सबसे पहले प्रयोग वैज्ञाभनक टेंभसले ने भकया| 
5. पाररद्भस्थभतकी तंत्र के जैभवक घटक वाले िाग अपना िोजन एक दूसरे से शंृ्रिला के रूप में प्राि 

करते हैं| 

6. भवभिन्न शंृ्रिलाए आपस में भमलकर िाद्य जाल बनाती हैं| 
7. पाररद्भस्थभतकी तंत्र में ऊजाि का प्रवाह एकभदशीय होता है| 

3.6 

1. पाररद्भस्थभतकी तंत्र में ऊजाि का मुख्य स्त्रोत सूयि का प्रकाश होता है| 
2. जब एक पादप समुदाय दूसरे समुदाय में पररवभतित हो जाता है,तो इसे अनुक्रमण कहा जाता है| 

3. पाररद्भस्थभतकी तंत्र शब्द का सबसे पहले प्रयोग वैज्ञाभनक म़ेडल ने भकया| 
4. पाररद्भस्थभतकी तंत्र के जैभवक घटक वाले िाग अपना िोजन एक दूसरे से शंृ्रिला के रूप में प्राि 

करते हैं| 

5. भवभिन्न शंृ्रिलाए आपस में भमलकर िाद्य शंृ्रिला बनाती हैं| 

6. पाररद्भस्थभतकी तंत्र में ऊजाि का प्रवाह बहुभदशीय होता है| 

7. पाररद्भस्थभतकी तंत्र में ऊजाि का मुख्य स्त्रोत सूयि का प्रकाश होता है| 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 1 अोंक के सही जोडी पूछे जायेंगे-)   

 

4.5 

सही जोडी बनाइये।            

  अ    ब 

 1.10%  भनयम         अ- अपघटनकताि 

 2  .शेर , सांप, चीता          ब- ऊजाि प्रवाह  

 3  .समुदाय पायोभनयर          स- पादप ्वक  

 4  .कवक एवं जीवाणु          द- क्रमक में अंभतम अनुक्रमण 

 5  .समुदाय चरम                       ए- तृतीयक उपिोक्ता  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के एक िब्द/िाक्य पूछे जायेंगे)   

 

प्रश्- 5.3  एक िब्द/िाक्य में उत्तर दीवजए- 

        

 1. पाररद्भस्थभतक तंत्र की मूल इकाई का नाम भलद्भिये। 

2.     बहुत सी िाद्य शंृ्रिलाओ के आपस में जुडने के कारण बनने वाली संरचना का नाम भलद्भिये| 

 3. ऊजाि प्रवाह के प्रते्यक स्तर पर भकतने प्रभतशत ऊजाि का हास होता है। भलद्भिये। 
 4. एक समान आपस में प्रजनन योग्य जीवो ंके समूह को क्या कहते है? भलद्भिये। 

 
5.4 

1. एक प्राथवमक उपर्ोक्ता का नाम वलखिए|  

2. एक वितीयक उपर्ोक्ता का नाम वलखिए|  

3. एक तृतीयक उपर्ोक्ता का नाम वलखिए|  

4. एक स्थलीय पारिखस्थवतक तंत्र का नाम वलखिए|  

 
5.5  

1. एक जलीय पारिखस्थवतकी तंत्र का नाम वलखिए|  

2. सबस़े बड़े पारिखस्थवतकी तंत्र का नाम वलखिए | 

3. पिर्िी का नाम वलखिए|  

4. एक उच्च मांसाहािी जीि का नाम वलखिए| 

 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 2 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 
 
                                                                 2 अोंक 

1. पररद्भस्थभतक तंत्र के जैभवक घटक के बारे में भलद्भिए|  

2. पररद्भस्थभतक तंत्र के अजैभवक घटक के बारे में भलद्भिए|  
3. सकल प्राथभमक उत्पादकता के बारे में भलद्भिए| 

 

                    अथिा 

 

4. नेट प्राथभमक उत्पादकता के बारे में भलद्भिए| 
5. हुभमफीकेशन को स्पष्ट कीभजये।  

6. पररद्भस्थभतक तंत्र के मुख्य घटक के बारे में भलद्भिए| 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 3 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 

 
प्र.1. अपरदन भकसे कहते है? उदाहरण भलद्भिये।  

प्र.2. उत्पादक एवं उपिोक्ता में अंतर स्पष्ट भलद्भिये।  

प्र.3. िाद्य शंृ्रिला एवं िाद्य जाल में तीन अंतर भलद्भिये। 

प्र.4.   एक पारिखस्थवतकी तंत्र की ऩेट प्राथवमक उत्पादकता तथा सकल प्राथवमक उत्पादकता क़े  बीच में 3 अंति स्पष्ट कीवजए |     

                                  अथिा 

 

प्र.5. िाद्य शंृ्रिला भकतने प्रकार की होती है, उदाहरण सभहत भलद्भिये।   

प्र.6. भकसी प्राकृभतक पाररद्भस्थभतक तंत्र के जैभवक घटको ंके नाम भलद्भिये।  

प्र.7. घास के मैदान पाररतंत्र में िाद्य जाल का रेिाभचत्र बनाइये।  

प्र.8. 

           
 

 

 

(बू्लवप्रोंट के अनुसार इस पाठ से 4 अोंक के 1  प्रश् पूछे जायेंगे) 

 

प्र.1. ''पाररद्भस्थभतकी तंत्र में ऊजाि का प्रवाह ऊष्मािवतकी के दूसरे भनयम का पालन 

करता है '' इस कथन को स पष ट कीभजए । 

प्र.2. एक नग न चट्टान है उस पर पादप समुदाय का भवकास होगा ? यभद हॉं तो भकस 

प्रकार होगा भलद्भिये। 
प्र.3. दशािये गये भचत्र में पोषण स तर 1, 2, 3 व 4 में दशािये गये बॉक स को िररये - 
 

 

 

प्र.4. जैव िार का भपराभमड़ सीधा एवं उल्टा दोनो ंप्रकार का हो सकता है, 

उदाहरण द्वारा स्पष्ट कीभजये।  

प्र.5. भवभिन्न पोषी स्तरो ंमें ऊजाि का प्रवाह एक भदशीय एवं अचक्रीय होता है, 
भलद्भिये।  

 

1 
2 3 4 



                                                         अथिा 

 

प्र.6. पोषण स्तर क्या है? उदाहरण भलद्भिये। 

प्र.7. उच्च पोषी स्तर के जीवो ंको उपलब्ध ऊजाि की कम मात्रा प्राि होती है, 
भलद्भिये। 

प्र.8. भकसी मानव भनभमित स्थलीय पाररतंत्र के भवभिन्न घटको ंके नाम एवं 

उदाहरण भलद्भिये। 

प्र.9. अपघटन भकसे कहते है? अपघटन की भक्रया के भवभिन्न चरण भलद्भिये।  

प्र.10. पारिखस्थवतकी वपिावमड को स्पष्ट कित़े हुए इसक़े  विवर्न्न प्रकािो ंको 

उदाहिण सवहत वलखिए| 
 

 

 

 


