
1. इक्कीसवीं सदी के शिक्षक के रूप में अपने दृष्टिकोण को

लिखिए ।

Write vision of your life as à teacher of 21st century.

2. सकारात्मक मनोदृष्टि क्या है ? शिक्षक के रूप में चित्रण

कीजिए ।

What is Positive Attitude ? Illustration as a teacher.

3. 'सम्वेदनापूर्ण सुनना' क्या है ? समझाइए ।

What is 'Empathic Listening' ? Explain.

4. विद्यार्थियों में निज विकास की अवधारणा स्पष्ट कीजिए ।

Discuss the concept of personal growth in students.

5. अपने सामाजिक कौशलों का विवरण दीजिए ।

Describe social skills of yourself.

6. आप अपने अद्यतनीकरण की जिम्मेदारी कैसे निभाते हैं ?

आधुनिक युग के संदर्भ में समझाइए ।

How do you take responsibility of your up-dation?

Explain in the context of modern age.

"सामाजिक सामंजस्य कम हो रहा है ।" क्यों ?

"Social harmony is deteriorating. Why?

8. सम्प्रेषण कौशल क्या हैं ?

What are Communication Skills ?
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नोट : निर्देशानुसार सभी खण्डों के उत्तर दीजिए

Attempt all Sections as directed.

खण्ड 'अ'

Section A

(लघु उत्तरीय प्रश्न) (प्रत्येक 100 शब्दों में)

(Short Answer Type Questions) (100 words each)

नोट : किन्हीं ग्यारह प्रश्नों के उत्तर दीजिए । सभी प्रश्नों के

अंक समान हैं । 11×2=22

Attempt any eleven questions. All questions carry

equal marks.
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15. समूह गतिजविद्या क्या है ? समूह में संगतता का विकास कैसे
होता है ? समझाइए ।

What is Group Dynamics ? How consistency is
developed in group ? Explain.

अथवा (Or)

आत्मचिंतनशील जर्नल क्या है ? एक आत्मचिंतनशील जर्नल
बताइए तथा इस पर टिप्पणी दीजिए ।

What is Self-reflective Journal ? Develop a self-

reflective journal and comment on it.

16. "स्कूली पाठ्यचर्या ही आधुनिक युग में सामाजिक कौशल वृद्धि
कर सकता है ।" चित्रण कीजिए ।

"School curriculum can enhance social skills in modern

age." Illustrate.

अथवा (Or)

"रूढ़िवादी रवैया और पूर्वाग्रह पहचान निर्माण पर प्रतिकूल

प्रभाव डालते हैं ।" टिप्पणी कीजिए ।

"Stereotypical attitudes and prejudices adversely

influence identity formation." Comment.
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9. संवेदनशीलता क्या है ? उद्धरण दीजिए ।

What is Sensitivity? Illustrate.

10. 'स्व' के विभिन्न आयाम क्या होते हैं ?

What are different dimensions of 'Self?

11. ध्यान क्या होता है ? उद्धरण दीजिए ।

What is Meditation ? Illustrate.

12. ICT युग के सन्दर्भ में आप किन कौशलों की सिफारिश करते

हैं ? बताइए ।

What skills do you recommend from the point of
view of ICT age ? Explain.

13. "आधुनिक युग में परिवर्तन और उनकी स्वीकृति होनी ही

चाहिए ।" अपने योगदान की विवेचना कीजिए ।

"Changes and their acceptance in a must in modern

age." Explain youu contribution.

14. भावनात्मक एकीकरण क्या है ? चित्रण कीजिए ।

What is Emotional Integration ? Illustrate.

खण्ड 'ब'

Section В

(दीर्घ उत्तरीय प्रश्न) (प्रत्येक 400 शब्दों में)

(Long Answer Type Questions) (400 words each)

नोट : सभी प्रश्नों के उत्तर दीजिए ।

Attempt all questions.

2×4=8
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