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CLASS 12 • HISTORY • HINDI MEDIUM

�ट�, मनके तथा अ �� याँ - हड़�ा
स�ता

भाग 1 • अ�ाय 1

संृ� त�  श� का अ �थ
पुरात� व� द संृ� त�  श� का �योग पुराव�ुओ ंके ऐसे समूह के ल� ए करते ह�,
ज� नक� शैली व� श� � होती है। ये व�ुएँ सामा�तः एक साथ क� सी व� शेष कालखंड
और भौगो ल� क �े� से संब� पाई जाती ह�।

हड़�ा स�ता / स� �धु घाटी स�ता
• �ाचीन भारत क� पहली स�ता हड़�ा स�ता है। यह संृ� त�  पहली बार हड़�ा

नामक �ान पर खोजी गई थी, इस ल� ए उसी के नाम पर इस संृ� त�  का नाम
रखा गया। हड़�ा पा क� �ान के पंजाब �ांत म� म�टगोमरी ज� ले क� रावी नदी के
बाएँँ तट पर �� त है। इसका काल लगभग 2600 से 1900 ईसा पू �व के बीच
न� �धा र� त क� या गया है। इस स�ता को स� �धु घाटी स�ता भी कहा जाता है।

• इस स�ता का व� �ार �ारंभ म� 12 लाख 99 हजार 600 व �ग क� लोमीटर न� �धा र� त
क� या गया था। अब इसका संभा व� त व� �ार लगभग 15-20 लाख व �ग क� लोमीटर
माना जाता है। इसके ल� ए स� �धु-सर�ती संृ� त�  नाम भी सुझाया गया है। इस
स�ता का उपयु� नाम हड़�ा स�ता है।

• महादेवन और व� �नाथ के शोध के आधार पर स� �धु स�ता के 2467 अ भ� लेख /
अ भ� ल� ख� त सा� म� ले ह�। इनक� सं�ा अब लगभग 3000 हो गई है।

हड़�ा संृ� त�  का काल / स� �धु घाटी स�ता
2600 से 1900 ईसा पू �व

हड़�ा संृ� त�  के भाग / चरण :
• आरं भ� क हड़�ा संृ� त� ।
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• व� क स� त हड़�ा संृ� त� ।
• परवत� हड़�ा संृ� त� ।
• B.C. (Before Christ) - ईसा पू �व।
• A.D. (Anno Domini) - ईसा मसीह के ज� व �ष से ग� नी जाने वाली

कालगणना।
• B.P. (Before Present) - व �तमान से पहले।

हड़�ा स�ता क� खोज
नोट: हड़�ा स�ता क� खोज 1921-22 म� दयाराम साहनी, रखालदास बनज� और
सर जॉन मा �शल के नेतृ� म� �ई।

• 1856 म� कराची और लाहौर के बीच पहली बार रेलवे लाइन का न� �माण हो रहा
था। उ�नन के दौरान अचानक हड़�ा पुरा�ल म� ला। यह �ान व �तमान म�
पा क� �ान म� है। क �मचा र� य� ने इसे खंडहर समझकर यहाँ क� हजार� �ट� उखाड़
ल� और उ�� ले गए। इन �ट�ं का इ�ेमाल रेलवे लाइन ब� छाने म� क� या गया,
ले क� न वे यह नह�ं पहचान सके क�  यहाँ कोई �ाचीन स�ता थी।

• उस समय जॉन �ंटन और व� ल� यम �ंटन ने वहाँ एक मह�पू �ण स�ता होने का
संकेत द� या, ले क� न फ� र भी कोई उ�नन नह�ं क� या गया।

• 1920-21 म� माधो��प व� और दयाराम साहनी �ारा पहली बार हड़�ा का
उ�नन क� या गया।

• 1922 म� रखालदास बनज� ने मोहनजोदड़ो नामक �ान का उ�नन क� या। यह
पा क� �ान के स� �ध �े� म� लरकाना ज� ले म� स� �धु नदी के दाएँ तट पर �� त है।
वे इस टीले के ऊपर �� त कुषाण युगीन बौ� �ूप का उ�नन कर रहे थे।

नोट: मोहनजोदड़ो के शा �� क अ �थ के �प म� ये नाम द� ए गए ह�: (i) मृतक� का
टीला, (ii) मुद� का टीला, (iii) �ेत� का टीला, (iv) स� �ध का बाग, (v) स� �ध का
नख ल� �ान।

इन दोन� उ�नन� के बाद सन 1924 म� भारतीय पुराता �� क सव��ण के डायरे�र
जनरल सर जॉन मा �शल ने व� � के सामने एक नई स�ता क� खोज क� घोषणा
क�। उ��ने लंदन वीकली नामक प �� का म� इसे स� �धु स�ता नाम द� या।

हड़�ा स�ता को स� �धु घाटी स�ता � य� कहा जाता ह ै?
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इसे स� �धु घाटी स�ता कहा जाता है, �� क�  यह स� �धु नदी क� घाटी के आसपास
फैली थी। यह �े� उपजाऊ था और हड़�ावासी यहाँ खेती करते थे।

स� �धु स�ता क� ल� प�
• स� �धु ल� प�  को पढ़ने का �थम �यास 1925 म� व�डेल ने क� या। बाद म� नटवर झा,

धनपत स� �ह धा�ा और राजाराम ने भी �यास क� ए। ले क� न अभी तक स� �धु ल� प�
को �मा ण� त �प से पढ़ा नह�ं जा सका है।

• ल� प�  के सबसे अ ध� क अ�र मोहनजोदड़ो से और �सरे �ान पर हड़�ा से म� ले
ह�। सबसे बड़े अ�र धोलावीरा से म� ले ह�, ज� �� सूचना-प� (Notice Board) का
�तीक माना गया है।

• स� �धु ल� प�  भाव च� �ा�क है, अ �थात च� �� के मा�म से भाव� क� अ भ� � ��  होती
है। यह दोन� द� शाओ ंम� ल� खी जाती थी, इस ल� ए इसे बु��ोफेदॉन कहा गया है।

• स�ता के व� भ� � प�� को समझने म� सेलखड़ी और प�� म� �ी से बनी मुहर�
मह�पू �ण ह�। ये व� भ� � आकार और �कार क� ह�। इनम� आयताकार और व �गाकार
मुहर� �मुख ह�।

• आयताकार मुहर� पर केवल लेख म� लते ह�, जब क�  व �गाकार मुहर� पर लेख और
च� � दोन� म� लते ह�। मेसोपोटा म� या क� 5 बेलनाकार मुहर�ं  मोहनजोदड़ो से और
फारस क� बनी संगमरमर क� मुहर�ं  लोथल से म� ली ह�।

स� �धु स�ता के न� �माता
स� �धु स�ता के उ�नन म� मु�तः चार �कार के अ �� -पंजर म� ले ह�।

• �ोटो- आ��ोलॉयड।
• भूम� सागरीय।
• अ�ाइन।
• मंगो ल� यन।
इसके आधार पर यह संभावना �ीकार क� गई क�  स�ता के न� �माण म� म� �� त
�जा त� य� के लोग� का योगदान था। इसके सं�ापक� के �प म� � व� ड़� को माना
गया है, जो बाद म� द �� ण भारत क� ओर चले गए।

स� �धु स�ता क� �मुख व� शेषता
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कां� युगीन स�ता थी।

• भारतीय इ त� हास म� �थम नगरीय �ां त�  का �तीक। इसक� पु ��  उ�नन से �ा�
मह�पू �ण नगर� के अवशेष� से होती है।

• �ापार और वा ण� �� क ग त� व� ध� य� का मह�पू �ण �ान था।
• जीवन के � त�  शां त� वादी � �� कोण। उ�नन म� ह थ� यार तथा ढाल और कवच जैसे

र�ा�क उपकरण नह�ं म� ले।
• जीवन के � त�  सम �� वादी � �� कोण। इसक� पु ��  मोहनजोदड़ो के व� शाल

�ानागार, धोलावीरा और जू न� करण से �ा� े� ड� यम तथा जू न� करण और
मोहनजोदड़ो के सभा-भवन� से होती है।

• स� �धुवासी लोहे से प र� च� त नह�ं थे। लोहे का �ाचीनतम सा� उ�र �देश के एटा
ज� ले के अतरंजीखेड़ा से म� ला है। इसका समय लगभग 1050 ईसा पू �व �ीकार
क� या गया है।

• स� �धुवासी लोग पीतल से भी प र� च� त नह� थे।

हड़�ा स�ता क� जानकारी के �मुख �ोत
• आवास।
• मृ�ांड।
• आभूषण।
• औजार और।
• मुहर�ं ।
• इमारत� और खुदाई से म� ले स� े�।

हड़�ा स�ता के �मुख �ल
• हड़�ा स�ता के कुछ �ल व �तमान म� पा क� �ान म� और शेष भारत म� ह�।
• नागे�र (गुजरात)।
• बालाकोट (पा क� �ान)।
• च�दुड़ो (पा क� �ान)।
• कोटदीजी (पा क� �ान)।
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• धोलावीरा (गुजरात)।
• लोथल (गुजरात)।
• कालीबंगन (राज�ान)।
• बनावली (ह र� याणा)।
• राखीगढ़ी (ह र� याणा)।

हड़�ा स�ता म� नगर न� योजन तथा वा�ुकला
• नगर योजना।
• भवन न� �माण।
• सा �वज न� क भवन।
• व� शाल �ानघर।
• अ� भंडार।
• जल न� कास �णाली।

हड़�ा स�ता क� नगर योजना (ब �� याँ)
ब �� याँ दो भाग� म� व� भा ज� त थ�।

• � �ग: क�ी �ट� के चबूतर� पर बने � �ग दीवार� से घ� रे थे। इन पर बनी संरचनाओं
का उपयोग संभवतः व� श� � सा �वज न� क काय� के ल� ए होता था।

• न� चला शहर: यहाँ आवासीय भवन� के उदाहरण म� लते ह�। न� चला शहर भी दीवार
से घ� रा था। कई भवन ऊँचे चबूतर� पर बनाए गए थे, जो न�व का काम करते थे।

हड़�ा स�ता क� सडक� और ग ल� य� क� व� शेषताएँ
• सीधी सड़क�  एक-�सरे को समकोण पर काटती थ�। इससे पूरा नगर �े� व� भ� �

आयताकार खंड� म� व� भा ज� त हो जाता था। इसे जाल प� त� , ऑ�फो �ड प� त�  या
चेस बो �ड प� त�  कहते ह�।

• सड़क� का न� �माण म� �ी से क� या जाता था।
• नोट: बनावली म� सड़क� पर गाड़ी के प ह� य� के न� शान म� ले ह�। कालीबंगा म�

सड़क प�� करने के �यास� के सा� भी म� ले ह�।
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• सड़क� के क� नारे पानी क� न� कासी के ल� ए ना ल� याँ थ�। इ�� फ �श से ढकने क�
�व�ा थी। थोड़ी �री पर शोषक कूप बने थे, ज� नम� गंदगी �कती थी। प�� �ट�ं
का �योग ब�त अ ध� क मा�ा म� होता था।

हड़�ा स�ता म� भवन न� �माण
• मकान� क� योजना आँगन पर आधा र� त थी। इनम� शौचालय, �ानागार, रसोईघर

और शयनक� के अ त� र� � अ� कमरे भी म� ले ह�।
• मजबूती के ल� ए न�व का न� �माण क� या जाता था। सड़क� के क� नारे मकान बने थे।

हवा, सफाई और �काश क� प �या� �व�ा थी।
• मकान जमीन से ऊँचाई पर बनाए जाते थे। उनके दरवाजे सड़क� क� ओर खुलते

थे। मु� �वेश-�ार �ायः मु� मा �ग क� अपे�ा गली क� ओर था। इससे मकान
बाहरी हलचल, शोरगुल और ��षण से सुर �� त रहते थे।

• सड़क� के क� नारे पानी क� न� कासी के ल� ए ना ल� याँ बनी थ�। इ�� ढकने क�
�व�ा भी थी।

• ना ल� य� को फ �श से ढका जाता था। थोड़ी-थोड़ी �री पर शोषक कूप थे, ज� नम�
गंदगी �कती थी। प�� �ट�ं का �योग ब�त अ ध� क मा�ा म� होता था।

हड़�ा स�ता म� सा �वज न� क भवन
• स� �धु घाटी क� ब �� याँ दो भाग� म� व� भा ज� त थ�। ऊपरी ह� �े म� सा �वज न� क भवन

और न� चले ह� �े म� � �� गत आवास थे।
• उ�नन म� सा �वज न� क या राजक�य भवन� के अवशेष म� ले ह�। मोहनजोदड़ो म� एक

अवशेष 70 मीटर लंबा और 24 मीटर चौड़ा है। यह उस काल क� संप�ता का
प र� चायक है। वह� 71 मीटर लंबा और उतना ही चौड़ा एक व �गाकार क� म� ला है,
ज� सम� 20 �ंभ ह�।

• अनुमान है क�  इस भवन का उपयोग आपसी व� चार- व� म �श, धा �म� क आयोजन और
सामा ज� क का �य�म� के ल� ए होता था।

हड़�ा स�ता म� व� शाल �ानागार
• �ानागार का जलाशय क� ले म� था। यह 11.88 मीटर लंबा, 7.01 मीटर चौड़ा और

2.43 मीटर गहरा था। इसके तल तक पँ�चने के ल� ए प�� �ट� क� सी ढ़� याँ
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बनी थ�।
• �ान-कंुड के चार� ओर कमरे और बरामदे थे। पास म� एक कुआँ था, ज� ससे कंुड

म� पानी आता था। गंदे पानी क� न� कासी एक अ� �ार से होती थी। फ� र बड़ी
ना ल� य� के मा�म से पानी शहर से बाहर न� कल जाता था।

• �ानागार क� दीवार� म� सीलन से बचाव के ल� ए डामर या तारकोल लगाया जाता
था। पूरे �ानागार म� 6 �वेश-�ार थे। ग �म पानी क� �व�ा भी थी।

• नोट: अन�� मैके के अनुसार, यह �ानागार पुरो ह� त� के �ान के ल� ए �यु� होता
था।

अ� भंडार
हड़�ा के क� ले के राजमा �ग म� 6-6 पं �� य� वाले अ� भंडार म� ले ह�। इनक� लंबाई
18 मीटर और चौड़ाई 7 मीटर (18 × 7) थी। मु� �ार नदी क� ओर खुलता था,
�� क�  जलमा �ग से आने वाला सामान यहाँ एक� क� या जाता था।

हड़�ा स�ता म� जल न� कास �णाली
हड़�ा संृ� त�  नगरीय थी और लोग� का जीवन �र ऊँचा था। घर� का गंदा पानी
सड़क� के क� नारे बनी ना ल� य� से शहर के बाहर जाता था। ना ल� याँ प�� �ट�ं क�
थ�। उ�� नुकसान से बचाने के ल� ए चूना, म� �ी और ज� �म से �ा�र क� या
जाता था।

• नोट: �ोफेसर रामचरण श �मा के अनुसार, कां� युग क� क� सी अ� स�ता ने
सफाई और �ा� को इतना मह� नह�ं द� या, ज� तना हड़�ा के न� वा स� य� ने
द� या।

• नोट: प�� �ट�ं का ब�त अ ध� क �योग होता था। मु�तः चार �कार क� �ट� थ�।
आयताकार �ट�ं का अनुपात 4 : 2 : 1 था।

• L �कार क� �ट�: इनका �योग कोन� म� होता था।
• नोकदार �ट�: इनका �योग कुओ ंम� होता था।
• T �कार क� �ट�: इनका �योग सी ढ़� य� म� होता था।
• अलंकृत �ट�ं से बना फ �श कालीबंगा से म� ला है।
• �ट�ं पर ब� �ी का पीछा करते कु�े के पंज� के न� शान च�दुड़ो से म� ले ह�। ।
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हड़�ा स�ता म� सामा ज� क जीवन
• सामा ज� क संगठन।
• भोजन।
• व�।
• आभूषण व स�द �य �साधन।
• मनोरंजन।
• �ौ�ो ग� क�।
• मृतक क �म।
• च� क� �ा व� �ान।

हड़�ा स�ता म� सामा ज� क संगठन
• इ त� हासकार गॉ �डन चाइ� ने समाज को चार वग� म� व� भा ज� त क� या है।
• श� �� त व �ग: पुरो ह� त, च� क� �क, जा�गर और �ो त� षी।
• यो�ा / सै न� क: �ग� क� उप �� त�  से इनके होने का संकेत म� लता है।
• �ापारी व द�कार: बुनकर, कु�ार और सुव �णकार।
• � म� क एवं कृषक: टोकरी बनाने वाले और मछली पकड़ने वाले।

हड़�ा स�ता म� भोजन
• लोग गेँ�, चावल, जौ, त� ल, मटर और स �� याँ खाते थे। वे मांसाहारी भी थे और

कछुआ, घ ड़� याल, भेड़, बकरी, सुअर तथा मछली का मांस खाते थे।
• खजूर, अनार, तरबूज, न�बू और ना र� यल जैसे फल� के च� � म� लते ह�। इन फल�

का उपयोग भोजन म� क� या जाता था।
• इस �कार हड़�ावासी मांसाहारी व शाकाहारी दोन� ही थे।

हड़�ा स�ता म� व�
• अलग-अलग ऋतुओ ंम� अलग-अलग व� पहने जाते थे। म ह� लाओ ंऔर पु�ष� के

व�� म� भ� �ता थी।
• पु�ष धोती, पगड़ी और �शाला (कु �ता) पहनते थे। म ह� लाएँ घाघरा और साड़ी
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पहनती थ�।
• नोट : - च�दुड़ो से �ा� मू �त�  म� पगड़ी म� ली है।

हड़�ा स�ता म� आभूषण एवं स�द �य �साधन
�ी और पु�ष दोन� आभूषण पहनते थे तथा स�द �य �साधन� का उपयोग करते थे।
अंगूठी, कान क� बाली, चू ड़� याँ, बाजूबंद और हार �च ल� त थे। धनी लोग सोने जैसी
क�मती धातुओ ंके आभूषण पहनते थे। सामा� लोग ताँबे, कांसे और ह�ी के बने
आभूषण पहनते थे।

हड़�ा स�ता म� मनोरंजन
• मछली पकड़ना और श� कार करना �� य मनोरंजन थे। जानवर� क� दौड़, झुनझुने,

सी ट� याँ और शतरंज जैसे खेल मनोरंजन के साधन थे।
• प�र और सीप क� गो ल� य� से भी खेल खेले जाते थे। खुदाई म� पशुओ ंक� मू �त� याँ,

बैलगा ड़� याँ और दो प ह� य� वाला ताँबे का रथ म� ला है। नृ�ांगना क� मू �त�  से नृ�
और संगीत के � त�  � च�  का पता चलता है।

�ौ�ो ग� क�
लोग धातुक �म करते थे। वे अय�� से धातु अलग करते और म� �धातु बनाते थे।
ताँबे म� चाँदी व ट� न म� लाने का उ�ेख म� लता है। अय� राज�ान के खेतड़ी
(झुनझुनू) तथा ब� हार के हजारीबाग से �ा� होते थे। चकमक प�र के बाट और
ना ल� काकार ब �तन भी बनते थे।

हड़�ा स�ता म� मृतक क �म (अं�े ��  �� या)
• मोहनजोदड़ो, बनावली, हड़�ा और कालीबंगा जैसे नगर� म� अं�े ��  �ल� के

अवशेष म� ले ह�।
• सर जॉन मा �शल ने अं�े ��  क� व� ध� य� को तीन भाग� म� व� भा ज� त क� या है।
• पू �ण समा ध� करण / शवाधान।
• आं श� क समा ध� करण / शवाधान।
• दाह क �म / कलश शवाधान।
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पू �ण शवाधान
• शव को उ�र से लेकर द �� ण क� ओर दफनाया जाता था।
• नोट: हड़�ा म� एक क� ऐसी म� ली है, ज� सम� शव द �� ण से उ�र द� शा म�

दफनाया गया और ताबूत म� रखा गया। इसक� पहचान व� शेष क� के �प म� क�
गई है।

• नोट: लोथल म� पू �व से प �� म द� शा म� दफनाने के अवशेष म� ले ह�। शव करवट क�
�� त�  म� था।

• नोट: लोथल से �ी और पु�ष का यु� शव म� ला है। मूल notes म� इसके आधार
पर सती �था के �चलन का अनुमान लगाया गया है।

• सबसे बड़ा क �� �ान हड़�ा से म� ला है, ज� से R37 कहा गया है।
• हड़�ा संृ� त�  म� एक अ� क �� �ान भी म� ला है, ज� से H क �� �ान कहा गया

है।

आं श� क शवाधान
पशु-प �� य� �ारा शव खाए जाने के बाद बचे अवशेष� को दफना देना।

कलश शवाधान / दाह क �म
दाह-सं�ार के बाद बचे अवशेष� को कलश या मंजूषा (ब �तन) म� रखकर दफना
देना।

हड़�ा स�ता म� च� क� �ा व� �ान
जड़ी-बू ट� य�, फल�, वृ�� क� प �� य� तथा व� शेष �जा त�  के फूल� और रस का सेवन
क� या जाता था। ह� रण के स�ग� से चू �ण बनता था। समु� के फेन (झाग) से भी
औष ध�  बनती थी। श� लाजीत भी पाई जाती थी।

हड़�ा स�ता म� आ �थ� क जीवन
• कृ ष� ।
• पशुपालन।
• �ापार।
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• कुटीर उ�ोग।
• माप-तौल के बाट।

कृ ष�
जौ, गेँ�, मटर, खजूर, कपास, तरबूज, त� ल, राई और सरस� उगाई जाती थ�। फावड़े
के सा� नह�ं म� ले, ले क� न कालीबंगा से हल के अवशेष म� ले ह�। फसल काटने के
ल� ए पाषाण के हँ स� ए तथा अनाज ढोने के ल� ए दो प ह� य� वाली गाड़ी का �योग
होता था। बैल स� �धु स�ता का �मुख पशु था।

पशुपालन
बकरी, भेड़, सुअर, भ�स और बैल पाले जाते थे। साँड़ �मुख पशु था। हाथी भी पाले
जाते थे, ले क� न घोड़े से प र� च� त नह�ं थे। कु�े और ब� �� याँ पाली जाती थ�। तोते,
मोर, मुग�, चीते, खरगोश, ब�ख और ह� रण के च� � भी म� ले ह�, पर उनके अवशेष
नह�ं म� ले।

�ापार
• हड़�ा के लोग �ापार को अ ध� क मह� देते थे।
• नापने के ल� ए शीशे क� पटरी का �योग होता था।
• च�दुड़ो म� उ�नन से प�र के बाट बनाने का कारखाना म� ला है।
• समाज म� अनेक �वसायी व �ग थे। इनके का �य �ापार या �वसाय से जुड़े थे।

कु�ार, बढ़ई और सुनार इनम� �मुख थे।
• आंत र� क �ापार के अ त� र� � ईरान, अफगा न� �ान, मेसोपोटा म� या और इराक से

�ापा र� क संबंध थे।
• आंत र� क �ापार व�ु- व� न� मय के मा�म से होता था। बाहरी �ापार म� मुहर� का

�योग होता था। �र देश� तक पँ�चने के ल� ए जहाजरानी क� जाती थी।

कुटीर उ�ोग
• कु�ार के �ारा चाक से न� �म� त म� �ी क� मू �त� याँ, ख� लौने, ब �तन के अ त� र� � �ट�ं

का न� �माण भी बड़े पैमाने पर क� या जाता था।
• इस काल म�ं हाथी-दाँत, सीप और धातु से व� भ� � आभूषण बनाए जाते थे।
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माप-तौल के बाट
तौलने के ल� ए तराजू और बाट थे। च� कने च �ट प�र से बाट बनते थे। सबसे बड़े
बाट का वजन 375 �ाम और सबसे छोटे का 0.87 �ाम था।

हड़�ा स�ता म� धा �म� क जीवन
• मातृदेवी क� उपासना।
• श� व या परम पु�ष क� आराधना।
• वृ� और पशु पूजा।
• ल� �ग पूजा।

मातृदेवी क� पूजा या उपासना
• हड़�ा संृ� त�  म� मं द� र� का अभाव था। उ�नन म� ऐसा कोई भवन नह� म� ला,

ज� से देवालय कहा जा सके। म� �ी और धातु से बनी अनेक न� नारी मू �त� याँ
म� ली ह�।

• ताबीज�, म� �ी के ब �तन� और मुहर� पर मातृदेवी के च� � अं क� त ह�। इससे मातृदेवी
क� उपासना का संकेत म� लता है।

• नोट: �ोफेसर आर. एस. �� पाठी के अनुसार, पूजा के �े� म� मातृश ��  क�
स �वा ध� क � त� �ा थी। �ाचीन काल म�ं ईरान से ए ज� यन सागर तक के देश� म�
उसक� आराधना होती थी।

• मातृदेवी का सृ ��  क� उ� ��  और वन� त�  के व� �ार म� योगदान �ीकार क� या
जाता था।

• मातृदेवी को �स� करने के ल� ए ब ल�  �था का उ�ेख म� लता है। पूजा और
आराधना म� नृ�, संगीत तथा ब ल�  का �योग होता था। इस काल के मं द� र� के
अवशेष नह� म� ले ह�।

श� व या परम पु�ष क� उपासना
अन�� मैके को उ�नन म� एक मु�ा म� ली, ज� स पर पु�ष के स� र के दोन� ओर
स�ग ह�। इस योगी के तीन मुख ह� और वह शांत, गंभीर मु�ा म� है। बा� ओर जंगली
भ�सा और ग�डा तथा दा� ओर शेर और हाथी ह�। सामने ह� रण है। �ानम� योगी के
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स� र के ऊपर पाँच श� ल� खे ह�, ज� �� पढ़ा नह�ं जा सका। इसे परम पु�ष के �प म�
पशुप त�  श� व क� आराधना से जोड़ा गया है।

वृ� और पशु पूजा
अनेक मुहर� पर पीपल के वृ� और उसक� प �� य� के च� � ह�। इनसे पीपल क� पूजा
का अनुमान लगाया जाता है। व �तमान म� भी पीपल क� पूजा होती है। मुहर� पर साँड़
और बैल के च� � भी ह�। आज भी श� व के साथ नंदी क� पूजा क� जाती है।

ल� �ग पूजा
उ�नन म� प�र के ल� �ग म� ले ह�। इससे हड़�ा संृ� त�  म� ल� �ग पूजा का अनुमान
लगाया जाता है। कुछ के शी �ष गोल और कुछ नोकदार ह�। इनका आकार एक-दो इंच
से चार फ�ट तक है। � �� क, �ॉस और �स को प व� � च� � माना गया है। ये
आज भी प व� � माने जाते ह�।

हड़�ा स�ता म� राजनी त� क जीवन
1. राजनी त� क जीवन और �व�ा क� जानकारी कम म� लती है। इ त� हासकार हंटर
के अनुसार, मोहनजोदड़ो क� शासन �व�ा लोकतं�ा�क थी, राजतं�ा�क नह�ं।
2. इ त� हासकार �ीलर के अनुसार, मोहनजोदड़ो क� शासन �व�ा पुरो ह� त� और
ध �मगु�ओ ंके हाथ� म� थी।
3. जन� त� न� ध� य� के मा�म से शासन होता था। नगर और भवन न� �माण से वहाँ
नगरपा ल� काओ ंके होने का अनुमान लगता है।

हड़�ा स�ता म� कला का व� कास
• मू �त� कला।
• धातुकला।
• व� न� �माण कला।
• च� �कला।
• पा� न� �माण कला।
• नृ� तथा संगीत कला।
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• मु�ा कला।
• ता� न� �माण कला।
• लेखन कला।

मू �त� कला
उ�नन म� प�र और कांसे क� मू �त� याँ म� ली ह�। इनम� शारी र� क अंग� का सुंदर
च� �ण है। न �तक� क� मू �त�  आक �षक है। मू �त� य� म� गाल क� ह �� याँ उभरी �ई, आँख�
त� रछी व पतली तथा ग �दन छोटी और पतली द� खाई गई है।

धातुकला
सोना, चाँदी, ताँबा, आ द�  के आभूषण म� ले ह�।

व� न� �माण कला
उ�नन म� चरखा म� ला है। इससे सूत कातने म� लोग� क� न� पुणता का संकेत
म� लता है। वे सूती, ऊनी और रेशमी व� पहनते थे।

च� �कला
मुहर� पर साँड़, भ�से और वृ�� के च� � म� लते ह�। इनसे च� �कला म� लोग� क�
न� पुणता का पता चलता है।

पा� न� �माण कला
पानी भरने के घड़े, अनाज रखने के अनेक छोटे भांड तथा म� �ी के ख� लौने म� ले ह�।
इनसे पा� न� �माण म� लोग� क� न� पुणता का पता चलता है।

नृ� तथा संगीत कला
नृ�ांगना क� मू �त�  म� ली है। पा�� पर झाँझ और ढोलक के च� � म� लते ह�।

मु�ा कला
प�र, धातु, हाथी-दाँत और म� �ी क� 600 मुहर� म� ली ह�। इनके एक ओर पशुओ ंके
च� � और �सरी ओर लेख ह�।
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ता� न� �माण कला
व �गाकार और आयताकार ता�प� म� ले ह�। इनम� पशुओ ंऔर मनु�� के च� � ह�। बैल,
भ�सा, ग�डा, साँड़, हाथी और शेर तथा मनु�� म� योगी के च� � म� लते ह�।

लेखन कला
उ�नन म� कोई ल� ख� त श� लालेख या ता�प� नह�ं म� ला। ल� प�  के बारे म� व� �ान�
म� मतभेद ह�। यह च� �ा�क थी और दाएँ से बाएँँ तथा बाएँँ से दाएँ, दोन� ओर ल� खी
जाती थी।

न� �वाह के तरीके (कृ ष� , श� �कला, �ापार)
• गुजरात से बाजरे के दाने म� ले ह�। चावल के दाने कम म� ले है।
• बनावली (ह र� याणा) से म� �ी के हल के ख� लौने म� ले ह�।
• कालीबंगा से जुते �ए खेत का सा� म� ला है। हल क� रेखाएँ एक-�सरे को

समकोण पर काटती ह�। इससे एक साथ दो फसल� उगाने का संकेत म� लता है।
• अ ध� कांश हड़�ा �ल अ �धशु� �े�� म� थे। वहाँ कृ ष�  के ल� ए स� �चाई क�

आव�कता पड़ती होगी।
• हड़�ावासी कपास का भी �योग करते थे। मोहनजोदड़ो से कपड़ो के टुकड़� के

अवशेष म� ले ह�।

व� ला स� ता क� खोज
• फयांस घ� सी �ई रेत या बालू, रंग और च� प च� पे पदा �थ के म� �ण को पकाकर

बनाया जाता था। इसके छोटे पा� संभवतः क�मती थे, �� क�  इ�� बनाना क ठ� न
था।

• सुगं ध� त पदा �थ रखने के लघुपा� मोहनजोदड़ो और हड़�ा से म� ले ह�।
• सोना � �लभ और संभवतः आज क� तरह क�मती था। हड़�ा �ल� से म� ले सभी

� �णाभूषण संचय� से �ा� �ए ह�।

मुहर� का आदान - �दान
• स� �धु स�ता क� मुहर�ं  उर, सुमेर, क� श, उ�ा, तेल-अ�ार और बहरीन आ द�  से
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म� ली ह�।
• मेसोपोटा म� या क� मुहर� मोहनजोदड़ो और फारस क� मुहर� लोथल से म� ली ह�। ये

व�ुओ ंके आदान-�दान क� पु ��  करती ह�।
• जॉन मा �शल को मोहनजोदड़ो से एक ऐसी मुहर म� ली है ज� स पर एक � ��  को

बाघ से लड़ते �ए द� खाया गया है।
• जॉन मा �शल के अनुसार, यह व� चार बे ब� लो न� या के महाका� ग� लगमेश से ल� या

गया है।
• लोथल से गोदीबाड़े के अवशेष, मुहर पर जहाज का च� � और म� �ी से बने जहाज

का नमूना म� ला है।

मृ�ांड
• यहाँ के मृ�ांड मु�तः गाढ़ी लाल च� कनी म� �ी के बने थे। उन पर काले रंग से,

व� शेष �प से �ा म� तीय च� �ण क� या जाता था।
• लोथल से एक मृ�ांड म� ला है, ज� सका च� � पंचतं� क� चतुर लोमड़ी क� कहानी

से जोड़ा गया है।
• हड़�ा के एक मृ�ांड पर मानव और ब�े का च� � म� ला है। अलग-अलग रंग�

और ड� जाइन वाले मृ�ांड भी म� ले ह�, ज� नका उपयोग सजावट म� होता था।

कला�क अवशेष
• हड़�ा से �ा� काले प�र से न� �म� त न �तक क� मू �त�  नटराज नृ� क� मु�ा म�।
• हड़�ा से स� र व� हीन मानव क� मू �त�  म� ली है।
• मोहनजोदड़ो से स� र व� हीन मानव मू �त�  म� ली है।
• मोहनजोदड़ो से �ा� कां� न �तक�।

हड़�ाई ल� प�  क� व� शेषताएँ
• यह ल� प�  दा� से बाएँ ओर ल� खी जाती थी।
• यह ल� प�  च� �ा�क ल� प�  थी।
• इस ल� प�  म� 375 - 400 च� � थे।
• इस ल� प�  को आज तक कोई समझ नह�ं पाया।
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• यह एक रह�मयी ल� प�  है।
• ल� प�  के अब तक न पढ़े जा सकने के कारण हड़�ा स�ता के बारे म� उपल�

जानकारी सी म� त है।

हड़�ा स�ता म� श� �कला
• श� �का �य का अ �थ होता ह ै श� � से जुड़े का �य करना जैसे : -।
• मनके बनाना।
• शंख क� कटाई करना।
• धातु से जुड़े काम करना।
• मुहर� बनाना।
• बाट बनाना।
• च�दुड़ो ऐसी जगह थी जहाँ के लोग लगभग पूरी तरह से श� � उ�ादन के का �य

करते थे।
• च�दुड़ो म� म� ली व�ुओ ंसे बड़े पैमाने पर श� � उ�ादन का संकेत म� लता है।
• हड़�ाई मुहर� काफ� मा�ा म� पाई गई ह�।
• हड़�ाई लोग काँसे का �योग करते थे।
• काँसा ताँबा और ट� न को म� लाकर बनाई गई एक म� �धातु है।

हड़�ा स�ता म� मनके कैसे बनाए जाते थे ?
• मनके सेलखड़ी नामक प�र से बनाये जाते थे।
• मनके कान� ल� यन नामक प�र से भी बनाये जाते थे।
• मनके जै�र नामक प�र से भी बनाये जाते थे।
• मनके ताँबे के भी बनाये जाते थे।
• मनके सोने के भी बनाये जाते थे।
• मनके कांसे के भी बनाए जाते थे। इन मनक� का �योग मालाओ ंम� होता था और

ये सुंदर होते थे।
• मनके हड़�ा स�ता क� एक �मुख व� शेषता ह�।
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क न� �घम
• क न� �घम भारतीय पुरात� सव��ण व� भाग के पहले डायरे�र जनरल थे। अले��डर

क न� �घम को भारतीय पुरात� का जनक भी कहा जाता है।
• क न� �घम ने 19व� शता�ी के म� म� पुराता �� क उ�नन आरंभ क� या। वे ल� ख� त

�ोत� का �योग अ ध� क पसंद करते थे।

क न� �घम का �म
• क न� �घम ने सव��ण म� म� ले अ भ� लेख� का सं�ह, लेखन और अनुवाद भी क� या।
• 19व� शता�ी म� हड़�ा क� व�ुएँ कभी-कभी म� लती थ� और क न� �घम तक पँ�चती

भी थ�।
• एक अं�ेज ने क न� �घम को हड़�ा म� पाई गयी एक मुहर दी।
• एक अं�ेज अ ध� कारी ने अले��डर क न� �घम को हड़�ाई मुहर द� खाई। वे यह नह�

समझ पाए क�  मुहर क� तनी पुरानी थी।
• क न� �घम ने उस मुहर को उस कालखंड से जोड़कर बताया ज� सके बारे म� उ��

जानकारी थी।
• वे उस मुहर के मह� और उसक� �ाचीनता को समझ नह�ं पाए।
• क न� �घम ने मुहर को गंगा घाटी म� पनपे �ारं भ� क शहर� से संबं ध� त माना। वा�व

म� वह उन शहर� से भी पहले क� थी।

हड़�ा स�ता के पतन के कारण
• जलवायु प र� व �तन।
• �ाकृ त� क आपदा।
• भूकंप।
• अकाल।
• महामारी।
• बाहरी आ�मण (आ �य जा त�  का आ�मण)।
• वन� क� कटाई।
• न द� य� का सूखना।
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• न द� य� का मा �ग बदल जाना।
• बाढ़� का आना। नोट: दामोदर, कोसी और महानदी बाढ़ के ल� ए � स� � न द� याँ

ह�।
• नोट: प� गट और �ीलर ने आ �य आ�मण को पतन से जोड़ा। ऋ�ेद म� आय� �ारा

ह र� यू प� या को न� करने का उ�ेख है।
• वै द� क सा ह� � म� हड़�ा को ह र� यू प� या कहा गया है।
• सर जॉन मा �शल, अन�� मैके और एस. आर. राव ने न द� य� म� आने वाली बाढ़ को

पतन का कारण माना।
• अमलानंद घोष और डी. पी. अ�वाल ने जलवायु प र� व �तन को कारण माना।
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